
 
 

 

 

CISET 4X4 COUÇO 2023: PREPARATIVOS PARA A 

FESTA ANUAL DO TRIAL 4X4 E OFFROAD EM 

VELOCIDADE DE CRUZEIRO 

 CISET MASTERS E CISET MASTERS XL:  SUPER TESTE DE RESISTÊNCIA  

 CLASSE FUN: ADMITIDAS VIATURAS COM ROLLBAR E OBRIGATORIEDADE DE USO 

DE FATOS DE COMPETIÇÃO 

A menos de um mês de mais uma grandiosa edição do CISET 4x4 Couço,  organização e parceiros já 

trabalham para receberem as dezenas de pilotos e suas equipas esperadas na edição de 2023 da 

clássica do trial de resistência ibérico.  As tarefas a realizar durante estes dias são sobretudo de logística 

para juntar as inúmeras peças que compõem o puzzle de dimensão significativa que é a prova do 

Couço.  

Para a generalidade das equipas e do muito publico que costuma comparecer, o detalhe mais 

importante e aquele que mais expetativa cria é mesmo a pista, sobretudo as passagens do rio.  "No 

inverno de 2022/2023 tivemos grandes cheias no rio Sorraia, e toda a esta zona esteve submersa muito 

tempo. No entanto ao contrário do que seria de esperar, para nós isso trás algumas vantagens, pois a 

cheia limpa o rio e muda a configuração do mesmo.  Temos bastante trabalho pela frente, mas temos 

um areal renovado e o leito do rio limpo, o que quer dizer que temos uma folha em branco para 

preparar mais uma grande prova" disse Luis Pirralho, diretor da X-Adventure, promotor do CISET 4x4. 

"Quanto á zona alta não vamos fugir ao padrão dos últimos anos, talvez um ou outro elemento seja 

recolocado, mas não vão haver grandes diferenças." Acrescentou. 

De regresso estão também as provas CISET Masters e CISET Masters XL. Estas são duas "Super provas" 

de resistência, abertas ás classes Proto no caso do CISET Masters e Super Proto no caso da "versão XL" 

a primeira com 4 horas de duração e a segunda com uma extraordinárias 6 horas.   Estas provas terão 



 
 

lugar no domingo dia 9 e arrancarão pela manhã á medida que forem dadas as partidas das provas de 

resistência do CISET 4x4 Couço,  sendo que á passagem do tempo regulamentar as provas principais 

de resistência serão obtidos resultados e atribuída classificação. Neste momento as equipas que não 

estejam a participar nas provas "Masters" sairão de pista, ficando as demais, que habitualmente são 

quase todas, em prova até ao final.   

Por consequência, isto faz com quando for dada a partida da resistência das classes FUN e Promoção 

ainda estão em prova muitos Proto e Super Protos, tornando o espetáculo ainda maior, mais 

competitivo e particularmente muito mais atrativo para o publico com dezenas de participantes em 

pista em simultâneo. 

"Temos que prestar homenagem aos pilotos que aceitaram o desafio do CISET Masters, e 

posteriormente o CISET Masters XL" disse Luis Pirralho. “Quando lançamos a versão inicial desta prova 

sabíamos que as quatro horas d3e prova iriam exigir um esforço extra ás equipas, mas quase todas 

alinharam fazendo da prova um sucesso. Quando acrescentamos duas horas e passámos para 6 da 

versão XL, os nossos participantes voltaram a dizer sim e participaram em peso. Como organizador isto 

deixa-me bastante satisfeito e orgulhoso por ter estas equipas a participar." 

O CISET 4x4 Couço é também válido para o CAEX - Campeonato Extremo de Andaluzia, trazendo até 

Portugal uma vasta e muito animada caravana de pilotos Espanhóis, que inicialmente se concentravam 

nas classes FUN e Promoção, mas gradualmente têm estado a progredir para as classes mais evoluídas, 

seguindo um caminho que os Portugueses já fizeram, agora mais agrupados nas classes Super Proto.  

Reúnem-se assim na prova Ribatejana largas dezenas de participantes, compondo uma das mais longas 

e variadas lista de inscritos de provas desta modalidade em toda a Península, colocando-a ao nível dos 

grandes eventos europeus. 

Em 2023 a classe FUN deixou de existir no CISET 4x4, mas dada a popularidade desta classe na prova 

Portuguesa, sobretudo entre os pilotos oriundos de Espanha, a mesma será aberta excecionalmente 

como categoria extra-trofeu para esta prova, sendo obrigatório que as viaturas estejam equipadas com 

Rollbar e os pilotos devem vir equipados com fatos de competição. 

A prova do Couço será uma vez mais realizada a par com a Semana de Arte Cultura e Desporto da vila 

do Couço, com os dois eventos a complementarem-se mutuamente.  Assim, durante o dia a ação tem 

lugar nas areias e água do Rio Sorraia, e depois ao inicio da noite, as equipas e publico poderão 

deslocar-se algumas centenas de metros para o interior da vila e celebrarem em conjunto os feitos e 

conquistas desportivas das horas anteriores.  O programa do evento cultural inclui na noite de sexta 

feira animação musical do Miguel Azevedo e DJ Ricky e na noite seguinte um grande concerto com o 

conceituado grupo GNR. 

O Regulamento do CISET 4x4 Couço 2023 já está publicado tanto no site oficial da prova em 

www.extremetrial4x4.com, em como no site da Federação Portuguesa de Automobilismo e Karting, o 

que significa que as inscrições já estão a decorrer. As equipas interessantes em fazer parte desta grande 

prova podem inscrever-se até ao próximo dia 3 de Julho através do site oficial. 

O CISET 4x4 Couço 2023 será organizado pela APTE - Associação Portuguesa de Trial Extremo , pelo 

Moto Clube Sacho e pela X-Adventure, contando com o apoio do Município de Coruche e da Freguesia 

do Couço 



 
 

O CISET4x4 é promovido pela X-Adventure, e organizado pela APTE, sob a égide da FPAK - Federação 

Portuguesa de Automobilismo e Karting, e como apoio da Lucrofusão, da Euro4x4parts, da Mundimat, 

da Mundilimpa, da Tanqueluz e da Tractomoz, e ainda do Codigo 4x4, do Guia Rural e do 

Imagensdesportivas.com 

Para ficar a conhecer um pouco melhor o município que recebeu a prova, visite a página de Gouveia 

no Guia Rural: https://www.guiarural.pt/index.php/destinos/guarda/gouveia.html 

Mais informação no site oficial em www.extremetrial4x4.com Pagina oficial do Facebook: 

https://www.facebook.com/superextremetrial4x4/  

Canal de Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCMd-LkFdqethbI4oygwwRYg 
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