
 

 

 

CISET 4X4 GOUVEIA 2023:  SUBIDA Á SERRA 

DA ESTRELA 
 

- CISET 4X4 VISITA GOUVEIA PELA PRIMEIRA VEZ 

- PISTA DO PARQUE DA SENHORA DOS VERDES DESENHADA SOBRE 

GRANDES ROCHAS. 

 

Depois do terreno plano de Pinhal Novo, o Challenge Ibérico Super Extreme Trial 4x4 ruma no próximo dia 7 

de Maio á região da Serra da Estrela e á cidade de Gouveia, para uma espetacular e inédita prova na história 

desta competição.  

A prova de Gouveia será a segunda ronda de um calendário que inclui ainda passagens por Couço (Coruche), 

São Vicente (Ilha da Madeira), Oliveira de Frades e Torrox (Sul de Espanha), mas tem como grande novidade 

ser a primeira de uma nova competição denominada Taça Norte CISET 4x4, que incluirá  também eventos que 

não fazem parte do calendário principal do CISET4x4, organizados pelo XTREM 4x4.  A Taça Norte começa em 

Gouveia, e visitará depois Viana do Castelo (Xtrem 4x4), Oliveira de Frades (CISET 4x4) e terminará em Vila 

Nova de Cerveira (CISET 4x4 \ XTrem 4x4).    

 



 

O CISET 4x4 Gouveia 2023 será disputado no formato habitual das provas desta competição, iniciando-se com 

um prólogo curto e sem grandes complicações que todos os participantes terão que percorrer somando alguns 

pontos para a classificação final, mas sobretudo obtendo tempos que o irão ordenar na grelha de partida para 

os exigentes e espetaculares setores de resistência que se disputarão depois, e que terão duas horas de 

duração para as classes Super Proto e Proto e uma hora e trinta minutos para a classe Promoção.  A prova 

iniciar-se-á meio da manhã, com o arranque do prólogo previsto para as 10h30m , seguindo-se os setores de 

resistência a partir das 13h30m. 

Conhecida por ser uma das competições mais exigentes e variadas de desporto motorizado disputadas em 

Portugal, com provas disputadas numa enorme variedade de tipos de terreno, O CISET 4x4 irá apresentar aos 

participantes a primeira grande mudança de tipo de terreno no calendário, deixando a areia, lama e obstáculos 

artificiais de Pinhal Novo para subir à maior montanha de Portugal para enfrentar agora grandes rochas e uma 

pista repleta de obstáculos naturais desenhada no Parque da Senhora dos Verdes. 

É esperada uma lista de participantes bem composta, dado o interesse já manifestado por várias equipas em 

participar e por várias outras que já têm as suas viaturas disponíveis depois do atraso que as impediu de alinhar 

na primeira prova.   Gouveia irá receber alguns dos melhores pilotos da modalidade, esperando-se muita luta 

pelos melhores lugares em quase todas as categorias, com especial relevo para a Super Proto onde militam as 

grandes máquina do Trial 4x4 Português. A classe Promoção tem também vindo a tornar-se numa classe 

particularmente interessante de seguir bastante animada e com muitas equipas a lutarem pela vitória..   

Luis Pirralho, Director da X-Adventure, promotor do evento diz que: "Vamos pela primeira vez visitar Gouveia 

para disputar um evento inédito no nosso calendário. Creio que será muito do agrado dos nossos participantes 

e espero muita competição em pista. Esta prova encaixa na perfeição no nosso calendário, proporcionado um 

verdadeiro desafio em que as grandes rochas serão o elemento diferenciador, e num local com uma paisagem 

soberba e muito agradável que completará o cenário da nossa prova."    

Tanto as zonas de assistência, como as zonas de público e as pistas estarão localizadas no interior do Parque 

da Senhora dos Verdes, nas imediações de Gouveia.  "É um sitio fantástico, com condições raras e 

particularmente boas para a realização deste tipo de eventos e outros. Tenho a agradecer a disponibilidade e 

creio que tanto o publico que nos segue como os participantes vão ficar agradavelmente surpreendidos.  Será 

também uma excelente oportunidade para os forasteiros poderem ficar a conhecer um pouco de Gouveia, a 

sua gastronomia e as suas belas paisagens." 

O CISET 4x4 Gouveia 2023 será organizado pela APTE - Associação Portuguesa de Trial Extremo e pela X-

Adventure, contando com o apoio do Município de Gouveia, Parque de Lazer Senhora dos Verdes, Associação 

de Beneficência Popular de Gouveia e ainda Inácio Lopes e Filhos - Serração de Madeiras. 

O CISET4x4 é promovido pela X-Adventure, e organizado pela APTE, sob a égide da FPAK - Federação 

Portuguesa de Automobilismo e Karting, e como apoio da Loncin, da Lucrofusão, da Euro4x4parts, da 

Mundimat, da Mundilimpa, da Tanqueluz e da Tractomoz, e ainda do Codigo 4x4, do Guia Rural e do 

Imagensdesportivas.com 

 

Mais informação no site oficial em www.extremetrial4x4.com 

Pagina oficial do Facebook: https://www.facebook.com/superextremetrial4x4/ 

Canal de Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCMd-LkFdqethbI4oygwwRYg 

Tags: #extremetrial4x4 #ciset4x4 #xadventure 

X-Adventure, 10/4/2023 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


